
Brahmin or Brāhmaṇa is a caste, or traditional 
social class, within the population of the Indian 
subcontinent. According to the Vedas, their social 
roles and functions were as priests, pandits, or 
pujari to gurus or teachers who provided spiritual 
instruction to the royal classes, kings, patricians, 
and Shūdras.

However, historically, some groups of  Brahmins 
engaged in occupations such as farming, commerce,
warfare, and other professions both within and 
outside the subcontinent. This is evidenced in various 
examples found in the Commentary and Dhammapada, 
such as an elderly Brahmin mendicant named 
Jujaka, a Brahmin snake charmer named Alambayana, 
or Brahmins raising cattle in Nandivisāla-jātaka, 
among others.

Therefore, it is evident that individuals 
belonging to the Brahmin caste lead secluded lives 
following religious principles and pursue secular 
occupations, which have disseminated throughout 
the Indian subcontinent and various regions globally. 

Brahmins 
in Myanmarese Society

Myanmar represents another area where they have 
migrated alongside religion and trade, as will be 
discussed.

Brahmin in Myanmar
Ancient Indian documents mention a land 

named “Suvarnabhumi,” which most archaeologists 
consider a Southeast Asian region. Evidence has 
emerged indicating the presence of Brahmanism 
and the dispersal of Brahmin groups in the aforementioned 
territory. In Myanmar, evidence demonstrates the 
existence of religion and the Brahmin community. 
Archaeological remains of an ancient city dating 
from the 2nd century BC to the mid-11th century, 
known by various names such as Sri Ksetra, 
Beikthano, Dvaravati, Rammavadi, or Vesali, provide 
evidence of Brahmanical practices in the early period 
of the  Myanmar Kingdom. Therefore, “Brahmin” 
which is popularly called “Punna” in the Burmese 
language has an important role in performing 
various ceremonies. To promote the prestige of the 
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king although the Burmese royal court has now 
disappeared, the Brahmins who descended from the 
royal era and the new Brahmins who came in during 
the colonial era continue to serve Burmese society 
according to their traditions.

The era of Myanmarese monarchical rule
The population in Burma is stratified into 

lower, middle, and upper classes according to 
the Caste System, a concept derived from Indian 
civilization. However, it is not as rigid as the caste 
system in India. Myanmar society during the 
Kongbong Dynasty organized seven levels of social 
stratifi cation: 1 Monk 2 Kings and a royal family 
3. Brahmins 4. Nobles 5. Millionaires 6. Commoners 
7. Slaves. Brahmins were classifi ed as ranked in the 
highest social position after kings and monks.

In that era, Brahmins were divided into two 
groups: 1. Brahmins who were born in the kingdom 
and 2. Brahmins who followed relatives or immigrated.
In this case, there were Brahmins who voluntarily 
traveled, and there were also Brahmins who were 
forcibly brought in as a result of war. For example, 
Brahmins of Manipura descent were forcibly brought 
in during the reign of King Alaungpaya. Rakhine 
Brahmins were forcibly brought in during the reign 
of King Bodawpaya, among others.

Among those Brahmins, there were also four 
sub-groups according to their duties: 1. Brahmin, 
2. Khera, 3. Vaisya, and 4. Sudra. Each group of 
Brahmins had a symbol indicating their social status. 
Theirs was manifested in the number of lines of sash 
worn as insignia of honor, which the Myanmar call 
“Salwe”.

The Brahmin group held the highest status 
among the four groups of Brahmins due to their 
role as priests who performed religious ceremonies. 
The Brahmins received 9 lines of Salwe from the 
king. Originally, the Brahmins had been granted the 
ability to wear up to 12 lines of Salwe, which were 
as honorable as the chancellor. Until the reign of 
King Bodawpaya, the format was changed to only 9 
lines, with status equivalent to senior civil servants.

The Khera were Brahmins in the householder 
class. As referred to in Thailand, these Brahmins were 
landowners, possessed signifi cant wealth, received 
6 lines of Salwe, and had a status comparable to 
middle-level civil servants.

The Pisahaya included the ordinary Brahmins. 
They received 3 lines of Salwe, having the status of 
low-level civil servants. The Sudra were Brahmins 
in the working class. They did not receive the Salwe.

During the Kongbong Dynasty, the Brahmins 
were highly esteemed due to their direct connection 
to the interests and prosperity of the king. Owing 
to their religious status, Brahmins were granted the 
privilege of using royal titles similar to those of 
Maharaja Kuru. For instance, King Bodawpaya 
bestowed royal titles upon them. The Brahmin 
Mahakovindabunnā was given the title: “Govinda 
Maharajachintha Akka Maha Dhamma Rajadira-
jakuru.”

According to Myanmar societal traditions, 
Brahmins are considered individuals worthy of 
receiving alms, second only to monks in this regard. 
They are respected by the populace as scholars 
profi cient in worldly wisdom. The king commended 
the Brahmins for organizing rituals and customs 
of the land. Due to the perception of Brahmins as 
descendants of intellectuals, Myanmar continues to 
adhere to this tradition.

Even after Myanmar gained independence in 
1948, Sao Shwe Thaik was invited to become the fi rst 
President of the Union of Burma. The government 
arranged for the establishment by inviting the head of 
the Brahmin troupe to perform the royal consecration 
ceremony by ancient tradition at that time as well.
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พราหมณ� ในสังคมพม�า
นายสิทธิพร เนตรนิยม ศูนยภารตะศึกษา สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย มหาวิทยาลัยมหิดล

พราหมณ์ และภรรยา

พราหมณ ์Brahmin หรอื brāhmaṇa เป็นวรรณะ 

หรอืชนชั�นทางสงัคมตามประเพณีของประชากรในอนทุวีป

อินเดียกลุม่หนึ�ง ซึ�งถกูกาํหนดบทบาททางสงัคมตามคมัภีร ์

พระเวทใหท้าํหนา้ที�เป็น ปโุรหิต บณัฑิต หรอืปจูาร ีไปจนถงึ 

ครุุ หรอื ครูผูท้าํหนา้ที�สั�งสอนทางจิตวิญญาณใหก้บัชนชั�น

กษัตรยิ ์แพศย ์และศทูร 

แตเ่ดมิพราหมณ ์คือคณะนกับวชซึ�งประกอบกิจกรรม

ทางศาสนาอยู่ในวดั และบริการสงัคมดว้ยการประกอบ

พิธีกรรมต่าง ๆ อย่างไรก็ตามในอดีตก็ยังมีพราหมณ์

บางกลุม่ที�ประกอบอาชีพเป็นเกษตรกร พ่อคา้ นกัรบและ

อาชีพอื�น ๆ ทั�งในและนอกดินแดนอนทุวีปดว้ย ดงัตวัอยา่ง

ที�พบในคมัภีรอ์รรถกถาและธรรมบทตา่ง ๆ เชน่ พราหมณ์

เฒ่าขอทานชื�อว่าชูชก พราหมณห์มองูชื�อว่าอาลมัพายน ์

หรอืพราหมณเ์ลี �ยงววัในนนัทิวิศาลชาดก เป็นตน้ 

ดังนั�น เราจะเห็นได้ว่ากลุ่มคนที�อยู่ ในวรรณะ

พราหมณน์ั�นมีทั�งที�ดาํรงชีวิตสนัโดษตามแนวทางศาสนา 

และตามวิถีฆราวาสดว้ยอาชีพตา่ง ๆ  ซึ�งพวกเขาไดก้ระจาย

ตัวไปทั� วอนุทวีปอินเดียและภูมิภาคต่าง ๆ ทั� วโลกซึ�ง

ประเทศไทยและพม่าก็เป็นอีกพื �นที�หนึ�งซึ�งพวกเขาได้

เดนิทางเขา้มาพรอ้มกบัศาสนาและการคา้

พราหมณใ์นพม่า

ในเอกสารโบราณของอินเดียไดก้ล่าวถึงดินแดนที�

มีชื�อวา่ “สวุรรณภมิู” ซึ�งนกัโบราณคดีสว่นใหญ่ใหค้วามเหน็

ว่าเป็นดินแดนในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ได้ปรากฏ

หลกัฐานการมีอยูข่องศาสนาพราหมณ ์และคณะพราหมณ์

ซึ�งกระจายตวัอยู่ในดินแดนดงักล่าว สาํหรบัประเทศพม่า

ปรากฏหลักฐานที�แสดงใหเ้ห็นการมีอยู่ของศาสนาและ
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คณะพราหมณ์ จากซากเมืองโบราณที�มีอายุอยู่ในช่วง

ศตวรรษที� � ก่อนคริสตกาล ถึงช่วงกลางคริสตศ์ตวรรษ

ที� �� ที�มีชื�อตา่ง ๆ กนั เช่น ศรเีกษตร พิสสโน ทวาราวดี 

รมัมาวดี หรอื เวสาล ีซึ�งเป็นหลกัฐานที�ชี �ใหเ้หน็ถงึการนบัถือ

ศาสนาพราหมณ์ยุคแรก ๆ ของอาณาจักรพม่า ดังนั�น 

“พราหมณ”์ ที�นิยมเรยีกกนัในภาษาพม่าว่า “ปณุณา” จงึ

มีหนา้ที�สาํคญัในการประกอบพิธีกรรมต่างๆ เพื�อส่งเสริม

บารมีของกษัตรยิ ์ แมปั้จจบุนัราชสาํนกัพม่าจะสญูไปแลว้ 

แต่บรรดาพราหมณที์�สืบเชื �อสายมาจากยุคกษัตริย ์ และ

พราหมณใ์หม่ที�เขา้มาในสมยัอาณานิคมก็ยงัคงทาํหนา้ที�

รบัใชส้งัคมพมา่ตามประเพณีของตนสืบมา

ย้อนไปในสมัยราชวงศ์

กลุ่มประชากรในพม่าถูกแบ่งออกเป็น ชนชั�นตํ�า 

ชนชั�นกลาง และชนชั�นสงู ซึ�งเป็นไปตามระบบชาติกาํเนิด 

(Caste System) ตามแนวคดิที�กาํเนิดจากอารยธรรมอินเดีย 

แตก็่มิไดเ้ครง่ครดัอย่างระบบวรรณะในอินเดีย สงัคมพม่า

ในสมัยราชวงศ์คองบองได้จัดช่วงชั�นทางสังคมเอาไว ้

� ระดบั ไดแ้ก่ �.ภิกษุ �.กษัตรยิแ์ละพระราชวงศ ์�. พราหมณ ์

�. ขนุนาง �. เศรษฐี และคหบดี �.ไพร ่�. ทาส ซึ�งพราหมณ์

ไดถู้กจัดลาํดบัไวใ้นฐานะทางสงัคมที�สูงรองจากกษัตริย ์

และภิกษุ

ในยุคดังกล่าวพราหมณ์ยังถูกแบ่งย่อยออกเป็น 

� พวกไดแ้ก่ �. พราหมณที์�ถือกาํเนิดในราชอาณาจกัร และ 

�. พราหมณที์�ตดิตามญาต ิหรอือพยพเขา้มา ซึ�งกรณีนี �มีทั�ง

พราหมณ์ที�สมัครใจเดินทางเข้ามา และพราหมณ์ที�

ถูกกวาดต้อนเข้ามาจากผลของสงครามก็มีด้วย เช่น 

พราหมณ์เชื �อสายชาวมณีปุระ ซึ�งถูกกวาดต้อนเข้ามา

ในสมัยพระเจ้าอลองพะยา พราหมณ์ชาวยะไข่ ซึ�งถูก

กวาดตอ้นเขา้มาในสมยัพระเจา้โบดอพะยา เป็นตน้

ในบรรดาพราหมณเ์หลา่นั�นยงัมีการแบง่ยอ่ยภายใน

อีก � กลุม่ตามภาระหนา้ที�ไดแ้ก่ �. พราหมณะ  �. เขตร 

�. พิสหยะ และ �. สุททะ พราหมณ์แต่ละกลุ่มจะมี

เครื�องหมายบอกฐานะทางสังคมของตนอยู่ที�จาํนวน

สายของ “สงัวาลย”์ ที�พมา่เรยีกวา่ “สะลวย” 

พราหมณก์ลุ่มพราหมณะ นั�นเป็นผูมี้สถานะสงูสดุ

ในบรรดาพราหมณท์ั�งสี�กลุ่ม เพราะมีฐานะเป็นนักบวช

ผูป้ระกอบพิธีกรรมทางศาสนา พวกพราหมณะจะไดร้บั

พระราชทานสงัวาลยจ์าํนวน � สาย จากกษัตรยิ ์ซึ�งแตเ่ดมิ 

พวกพราหมณะเคยไดร้บัพระราชทานใหส้วมสงัวาลยไ์ดถ้งึ 

�� สาย ซึ�งมีเกียรตยิศเทียบเทา่อคัรเสนาบดี จนในรชักาล

พระเจา้ปะดุงจึงไดเ้ปลี�ยนรูปแบบนั�นเหลือเพียง � สาย 

มีฐานะเทียบเทา่ขา้ราชการชั�นผูใ้หญ่

พวกเขตร ไดแ้ก่พวกพราหมณใ์นชั�นคหบดี อย่างที�

ไทยเราเรยีกกนัวา่ พราหมณม์หาศาล มีฐานะเป็นเจา้ที�ดนิ 

มีทรพัยม์าก ไดร้บัพระราชทานสังวาลยจ์าํนวน � สาย 

มีฐานะเทียบเทา่ขา้ราชการระดบักลาง 

พวกพิสหยะ ได้แก่พราหมณ์ชั�นสามัญ ได้รับ

พระราชทานสงัวาลจาํนวน � สาย มีฐานะเป็นขา้ราชการ

ระดบัลา่ง และ

พวกสุททะ ไดแ้ก่พราหมณใ์นชั�นแรงงาน จาํพวก

คนทาํครวั ไมไ่ดร้บัพระราชทานสายสงัวาล

ในสมยัราชวงศค์องบอง พวกพราหมณเ์ป็นพวกที�ได้

รบัการสรรเสริญอย่างยิ�งดว้ยมีความเกี�ยวขอ้งโดยตรงกบั

ผลประโยชน์และความรุ่งเรืองของกษัตริย ์ เพราะพวก

พราหมณมี์สถานภาพในทางศาสนาจงึไดร้บัการยกยอ่งให้

ใชร้าชทินนามไดด้จุเดียวกนักบัพระมหาราชครู เชน่ พระเจา้

ปะดุงพระราชทานทินนามใหแ้ก่ พราหมณม์หาโควินทะ

ปุณณาว่า “โควินทะมหาราชินทะอัคคะมหาธัมมะ

ราชาธิราชะครุุ” เป็นตน้

พราหมณท์ั�ง � ยนืถวายนํ�าอภเิษกแดก่ษัตรยิพ์มา่
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ตามธรรมเนียมของสังคมพม่าถือกันว่าเหล่า

พราหมณชาตินั�นเป็นบคุคลที�ควรรบัทกัษิณาทาน คือของ

ทาํบุญรองลงมาจากพระสงฆ์ เป็นที�พึ�งของประชาชน

ในฐานะนกัปราชญผ์ูมี้ความชาํนาญในทางโลกียะปัญญา 

พระมหากษัตริยก็์ทรงยกย่องเหล่าพราหมณใ์หเ้ขา้จดัทาํ

พิธีกรรม และธรรมเนียมของแผ่นดิน ดว้ยพราหมณเ์ป็น

เชื �อสายของผูมี้ปัญญาซึ�งพมา่ยงัยดึถือธรรมเนียมนี�สืบมา 

แมเ้มื�อพม่าไดร้บัอิสรภาพ และจัดงานฉลองการ

ประกาศเอกราชขึ �นในปี ���� เจา้ฉ่วยไตกไ์ดร้บัเชิญให้

ขึ �นดาํรงตาํแหน่งประธานาธิบดีคนแรกของสหภาพพม่า 

ทางรัฐบาลก็จัดให้มีการสถาปนาด้วยการเชิญหัวหน้า

คณะพราหมณ์เข้ามาทาํพิธีรดนํ�าอภิเษกตามประเพณี

โบราณในครั�งนั�นดว้ย

พราหมณร์ดนํ�าภิเษกเจา้ฉ่วยไตก ์ ขึ �นเป็นประธานาธิบดี

คนแรกของพมา่
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