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Cultural tourism appears to be gaining popularity 
quicker than other tourism segments and faster 
than the global tourism growth rate. The UNWTO 
recently confi rmed that cultural tourism is essential to 
international tourist consumption, accounting for 
more than 39% of tourism arrivals. The allusion 
implies that historical and cultural heritage plays a 
signifi cant role in tourism development. The historical 
and cultural legacy becomes one of the critical 
economic prospects for governments to generate 
cash. The relationship between culture, heritage, and 
tourism is essential. As a result, we must strengthen ties 
between cultural heritage, which is an expression 
of a community’s ways of life passed down from 
generation to generation and includes customs, 
practices, places, objects, artistic expressions, and 
values, and tourism, which could be an essential 
sustainability tool. 

The historical and cultural linkages between 
India and Thailand are the primary elements infl uencing 
international tourism between the two countries. 
This has resulted in Thai tourists making decisions 
about South Indian tourism. Cultural links have 
been discovered in Tamil Nadu based on socio-cultural 

infl uences. For centuries, Hinduism and Theravada, 
Brahmanism, and Indian scripts, especially the 
Pallava script, which originated with the letters Mon, 
Khmer, and Thailand, were transmitted into Thailand 
via Indian maritime trade. These routes began on the 
Coromandel Coast, which runs along the coast of 
Tamil Nadu. In Tamil Nadu, various archeological 
sites, museums, and old buildings, such as granite 
shrines, represent the majesty of Tamil craftsmanship 
since ancient times. It also has Hindu temples that are 
distinguished and maintain Hindu art by Thai people’s 
belief in worship, such as the shrines of Ganesh, Lord 
Shiva, and Uma, as well as Tamil people’s lifestyle, 
such as the uniqueness of the costumes with beautiful 
weaving and local Indian food with less spice 
fl avor, which is more appealing to Thai people than 
other parts of India1.  Additionally, Indian arts and 
tales have signifi cantly impacted traditional Thai 
literature and drama. The Ramakien is an essential 
Thai literary work based on the Hindu epic Ramayana. 
This prompted Thais to visit Rama’s bridge in the 
city of Rameshwaram. Furthermore, some holidays 
traditionally celebrate events from Hindu mythology, 
such as the Karthigai Deepam Festival or Light 
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1 Thai tourists, interview by Pakdeekul Ratana, December 10, 2019.
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Festival, which predominantly worships the divinity 
of women in Hinduism and is held each year from 
mid-November to December. The character of Tamil 
Nadu tourism can be considered to conform to the 
concept of cultural tourism in that tourists’ desire 
to learn about the culture-historical legacy, visit the 
architecture, and experience the lifestyle of the people 
in the country. 

An interesting observation from my empirical 
research in Tamil Nadu in 2019 was that Indians 
were interested in visiting cultural attractions such 
as cultural heritage, museums, rock forts, and natural 
places. It was discovered that Indian visitors traveled 
for leisure as families, couples, students, and teachers 

from various schools and visited religious monasteries 
such as Hindu temples, Jain temples, and Bahá’í 
temples. Most people came to worship and learned 
about the culture. According to interviews, Indian 
tourists from towns more than 1,000 kilometers away 
visited Thanjavur’s Brihadeeswara Temple. Most 
tourists used trains for convenience and economy, 
and they traveled on weekends and weekdays. I spoke 
with Indian tourists at various locations, many of 
whom could tell stories about the history and origins 
of the sites.

The study also discovered the possibility of 
developing sustainable tourism between India and 
Thailand. Tamil Nadu tourism could help make 
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tourism more sustainable by focusing on local 
priorities like protecting and preserving cultural 
heritage sites, honoring local culture, and keeping 
local resources in good shape to meet the local 
economy’s needs and cultural aesthetics that can help 
keep cultural identity alive. Furthermore, the Indian 
government announced a ban on single-use plastics 
such as plastic bags, plastic spoons, and plastic cups, 
requiring service industries such as restaurants, 
stores, and even airlines to serve tourists with natural 
materials such as banana leaves in restaurants, fabric 
bags or paper bags in stores, and teaspoons in aircraft. 
Tourists must adapt the tourist industry’s natural 
elements, which correspond to the eco-tourism model, 
in another way.

The sustainable tourism development approach 
is exemplifi ed in cities like Pondicherry in Tamil 
Nadu, where the tourism policy embraces sustainability 
principles. In an interview with Mr. Ajay Kumar 
Singh, Director of the Pondicherry Department 
of Tourism, he stated that Pondicherry’s tourism 
management employs a sustainable tourism approach: 
“Spend more, consume less” to maintain a high 
level of tourist satisfaction and provide a meaningful 
experience to tourists, as well as raise awareness about 
sustainability issues and promote sustainable tourism 
practices among people. Pondicherry is promoted 
as a city rich in culture and nature and a destination 
for leisure travelers, family vacations, and couples’ 
honeymoons. MICE (meetings, incentive travel, 
conventions, exhibits), a business organization 
interested in organizing conferences and international 
exhibitions to gain additional revenue in advance of 
week-to-day tourism, has recently opened tourist 
markets to quality visitors. This group spends three to 
four times as much as the average tourist. While the 
number of tourists increases, tourism organizations 
have a role in encouraging people to be mindful 
of natural resources and to support environmental 
campaigns such as no waste, no plastics, a clean and 
green city, bicycle, evening walking streets around 
the beach, and so on.

Nonetheless, tourism in Tamil Nadu promotes 
fewer local attractions in terms of handicrafts and 
gastronomy, at least in comparison to Thailand. 
According to observations and discussions with 
locals, Mahabalipuram is well-known for its silk 
textiles, and Karaikudi is famous for its South-Indian 
cuisine. However, with minimal publicity, Thai 
people have yet to be discovered. Furthermore, there 
are fewer souvenir shops for shopping around 
tourist attractions than in Chiang Mai. This one of 
Thailand’s most famous tourist attractions attracts 
visitors with its historical, cultural, and natural 
identity and serves tourists with traditional handicrafts 
and local food. The Tourism and Sports Ministry of 
Thailand estimated that in 2019, Chiang Mai received 
8.08 million tourists, generating 84.2 billion baht in 
tourism revenue, a 1.49% increases2 

2 Dusida Worrachaddejchai, Bleak Outlook for Chiang Mai Hotels, Bangkok Post, December 3, 2019, 
 https://www.bangkokpost.com/business/1807339/bleak-outlook-for-chiang-mai-hotels
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การท่องเที�ยวเชิงวฒันธรรมดเูหมือนจะไดร้บัความ

นิยมเร็วกว่ากลุ่มการท่องเที�ยวอื�นๆ และเร็วกว่าอตัราการ

เตบิโตของการทอ่งเที�ยวทั�วโลก UNWTO ยืนยนัเมื�อเรว็ๆ นี �

วา่การท่องเที�ยวเชิงวฒันธรรมมีความสาํคญัตอ่การบรโิภค

ของนกัทอ่งเที�ยวระหวา่งประเทศ ซึ�งคดิเป็นสดัสว่นมากกวา่ 

39% ของจาํนวนผูเ้ดนิทางทอ่งเที�ยว การกลา่วถงึมรดกทาง

ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมมีบทบาทสําคัญในการ

พฒันาการทอ่งเที�ยว มรดกทางประวตัศิาสตรแ์ละวฒันธรรม

กลายเป็นหนึ�งในโอกาสทางเศรษฐกิจสาํคญัสาํหรบัรฐับาล

ในการสรา้งรายได ้ ความสมัพนัธร์ะหวา่งวฒันธรรม มรดก

ทางวฒันธรรม และการท่องเที�ยวเป็นสิ�งสาํคญั ดงันั�น เรา

ตอ้งเสรมิสรา้งความสมัพนัธร์ะหวา่งมรดกทางวฒันธรรมซึ�ง

เป็นการแสดงออกของวิถีชีวิตของชมุชนที�ถ่ายทอดตอ่กนัมา

จากรุน่สูรุ่น่ ซึ�งรวมถงึประเพณี การปฏิบตัติา่งๆ สถานที� วตัถ ุ

การแสดงออกทางศิลปะ และคณุค่า และการท่องเที�ยวซึ�ง

อาจเป็นเครื�องมือที�สาํคญัเพื�อความยั�งยืน

ความเชื�อมโยงทางประวัติศาสตรแ์ละวัฒนธรรม

ระหวา่งอินเดียและประเทศไทยเป็นองคป์ระกอบหลกัที�มีผล

ตอ่การทอ่งเที�ยวระหวา่งสองประเทศ สิ�งนี �ทาํใหน้กัทอ่งเที�ยว

ไทยตดัสินใจไปท่องเที�ยวในภาคใตข้องอินเดีย ความเชื�อม

โยงทางวฒันธรรมในรฐัทมิฬนาฑมีูพื �นฐานจากอิทธิพลทาง

สงัคมและวฒันธรรม เป็นเวลานบัพนัๆ ปีที�ประเทศไทยไดร้บั

อิทธิพลจากศาสนาฮินดู พุทธศาสนาเถรวาท และอกัษร

อินเดีย โดยเฉพาะอกัษรปัลลวะซึ�งมีตน้กาํเนิดมาจากอกัษร

มอญ เขมร และไทยผา่นการตดิตอ่ทางการคา้ทางทะเลกบั

อินเดีย เสน้ทางเหลา่นี �เริ�มตน้ที�ชายฝั� งโคโรมนัเดล ซึ�งทอด

ยาวไปตามชายฝั� งของรฐัทมิฬนาฑ ูในรฐัทมิฬนาฑ ูมีแหลง่

โบราณคดีตา่งๆ พิพิธภณัฑ ์และอาคารโบราณ เชน่ วดัหิน

กรานิต แสดงถงึความงดงามของชา่งหินทมิฬที�มีมาตั�งแตย่คุ

โบราณ นอกจากนี�ยงัมีวดัฮินดทีู�โดดเด่นและรกัษาศิลปะ

ฮินดโูดยความเชื�อในการบชูาของคนไทย เชน่ ศาลพระคเณศ 

พระศิวะ และพระแม่อมุา เช่นเดียวกับวิถีการดาํเนินของ

ชาวทมิฬ  เชน่ ความเป็นเอกลกัษณข์องเครื�องแตง่กายที�ทอ

อยา่งงดงามและอาหารอินเดียทอ้งถิ�นที�มีรสชาติเครื�องเทศ

นอ้ยลงซึ�งน่าสนใจสาํหรบัคนไทยมากกวา่ในภาคอื�นๆ ของ

อินเดีย

นอกจากนี� ศิลปะและนิทานอินเดียยงัส่งผลกระทบ

อย่างมีนัยสําคัญต่อวรรณคดีและละครไทยดั�ง เดิม 

รามเกียรติ�ซึ�งเป็นวรรณกรรมไทยที�สาํคญัอนัมีพื �นฐานมา

จากมหากาพยร์ามายณะของฮินด ูสิ�งนี �ทาํใหค้นไทยเดนิทาง

ไปเยี�ยมชมสะพานพระรามในเมืองราเมศวรมั นอกจากนี� วนั

หยดุบางเทศกาลตามประเพณีจะเฉลมิฉลองเหตกุารณต์า่งๆ 

จากเทพนิยายฮินด ูเชน่ เทศกาล Karthigai Deepam หรอื

เทศกาลแหง่แสงไฟ ซึ�งบชูาความศกัดิ�สทิธิ�ของสตรใีนศาสนา

ฮินดู และจัดขึ �นทุกปีตั�งแต่กลางเดือนพฤศจิกายนถึง

ธันวาคม ลักษณะของการท่องเที�ยวทมิฬนาฑูถือได้ว่า

สอดคลอ้งกับแนวคิดการท่องเที�ยวเชิงวัฒนธรรมตรงที�

นักท่องเที�ยวปรารถนาที�จะเรียนรู ้เ กี�ยวกับมรดกทาง

ประวตัิศาสตรแ์ละวฒันธรรม เยี�ยมชมสถาปัตยกรรม และ

สมัผสัวิถีชีวิตของคนในประเทศ

ทมิฬนาฑูกับประเทศไทย: 
มุมมองการท�องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรม

ดร. ภักดีกุล รัตนา มหาวิทยาลัยเชียงใหม
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ขอ้สังเกตที�น่าสนใจจากการวิจัยเชิงประจักษ์ของ

ผูเ้ขียนในรฐัทมิฬนาฑใูนปี 2019 คือชาวอินเดียสนใจที�จะ

เยี�ยมชมสถานที�ท่องเที�ยวทางวฒันธรรม เช่น มรดกทาง

วฒันธรรม พิพิธภณัฑ ์ ปอ้มหิน และสถานที�ทางธรรมชาต ิ

และนักท่องเที�ยวชาวอินเดียเดินทางเพื�อพักผ่อนเป็น

ครอบครวั คู่รกั นักเรียน และครู จากโรงเรียนต่างๆ มา

ทศันศกึษา และเยี�ยมชมวดัทางศาสนา เชน่ วดัฮินด ูวดัเชน 

และวดับาไฮ คนส่วนใหญ่มาสกัการะและเรียนรูเ้กี�ยวกับ

วฒันธรรม จากการสมัภาษณ ์นกัทอ่งเที�ยวชาวอินเดียจาก

เมืองต่างๆ ที�อยู่ห่างออกไปกว่า 1,000 กิโลเมตรไปเยี�ยม

ชมว ัดบรหิาดีสวาราร ์ในเมืองทนัจาวรู ์สว่นใหญ่เดนิทางดว้ย

รถไฟเพื�อความสะดวกและประหยดั และเดนิทางในชว่งสดุ

สปัดาหแ์ละวนัธรรมดา ผูเ้ขียนไดพู้ดคุยกับนักท่องเที�ยว

ชาวอินเดียตามสถานที�ต่างๆ ซึ�งหลายคนสามารถเล่า

เรื�องราวเกี�ยวกบัประวตัิศาสตรแ์ละตน้กาํเนิดของสถานที�

เหลา่นั�นได้

การศกึษายงัคน้พบความเป็นไปไดใ้นการพฒันาการ

ทอ่งเที�ยวอยา่งยั�งยืนระหวา่งอินเดียและไทย การทอ่งเที�ยว

ทมิฬนาฑสูามารถชว่ยทาํใหก้ารทอ่งเที�ยวยั�งยืนมากขึ �นโดย

มุง่เนน้ไปที�การใหค้วามสาํคญัของทอ้งถิ�น เชน่ การปกปอ้ง

และการอนุรักษ์แหล่งมรดกทางวัฒนธรรม การเคารพ

วฒันธรรมทอ้งถิ�น และการรกัษาทรพัยากรในทอ้งถิ�นให้

อยูใ่นสภาพดีเพื�อตอบสนองความตอ้งการของเศรษฐกิจใน

เทศกาลแหง่แสงไฟ
(Courtesy: https://www.livechennai.com/detailnews.asp?newsid=51153; https://shorturl.at/hEYZ8 )

วัดเชนโบราณ
(Courtesy: https://shorturl.at/twyA7)

วัดบริหาดสีวาราร ์เมอืงทนัจาวูร ์
(Courtesy: https://www.worldhistory.org/Tanjavur/)
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ทอ้งถิ�นและสนุทรยีภาพทางวฒันธรรมที�สามารถชว่ยรกัษา

เอกลกัษณท์างวฒันธรรมใหค้งอยู่ได ้ นอกจากนี� รฐับาล

อินเดียไดป้ระกาศหา้มใชพ้ลาสติกแบบใชค้รั�งเดียว เชน่ ถงุ

พลาสติก ชอ้นพลาสติก และถว้ยพลาสติก โดยกาํหนดให้

อตุสาหกรรมบรกิาร เชน่ รา้นอาหาร รา้นคา้ แมแ้ตส่ายการ

บินตอ้งใหบ้ริการนกัท่องเที�ยวดว้ยวสัดจุากธรรมชาติ เช่น 

ใบตองในรา้นอาหาร ถงุผา้หรือถงุกระดาษในรา้นคา้ และ

ชอ้นชาในเครื�องบิน นกัท่องเที�ยวจะตอ้งปรบัตวัตามองค์

ประกอบทางธรรมชาติของอุตสาหกรรมการท่องเที�ยวซึ�ง

สอดคลอ้งกบัรูปแบบการทอ่งเที�ยวเชิงนิเวศไปอีกทางหนึ�ง

แนวทางการพัฒนาการท่องเที�ยวอย่างยั�งยืนเป็น

ตวัอยา่งในเมืองตา่งๆ เชน่ เมืองปอนดเิชอรร์ ีในรฐัทมิฬนาฑ ู

ซึ�งนโยบายการทอ่งเที�ยวครอบคลมุหลกัการความยั�งยืน ใน

การสมัภาษณน์าย อาเจย ์กมุาร ซงิห ์ผูอ้าํนวยการกรมการ

ทอ่งเที�ยวปอนดเิชอรร์ ีเขากลา่ววา่การจดัการการทอ่งเที�ยว

ของปอนดิเชอรร์ีใชแ้นวทางการท่องเที�ยวที�ยั�งยืน: “ใชจ้่าย

มากขึ �น บรโิภคนอ้ยลง” เพื�อรกัษาความพงึพอใจในระดบัสงู

ของนกัทอ่งเที�ยว และมอบประสบการณที์�มีความหมายแก่

นกัทอ่งเที�ยว ตลอดจนสรา้งความตระหนกัรูเ้กี�ยวกบัประเดน็

ความยั�งยืนและส่งเสริมแนวทางปฏิบตัิดา้นการท่องเที�ยว

อยา่งยั�งยืนในหมูป่ระชาชน ปอนดเิชอรร์ไีดร้บัการสง่เสรมิให้

เป็นเมืองที�รุม่รวยทางวฒันธรรมและธรรมชาติ และเป็นจดุ

หมายปลายทางสาํหรบันกัเดินทางเพื�อพกัผอ่น วนัหยดุพกั

ผอ่นของครอบครวั และฮนันีมนูของคูร่กั MICE (การประชมุ 

การท่องเที�ยวเพื�อเป็นรางวัล การประชุม การจัดแสดง) 

องคก์รธุรกิจที�สนใจจัดการประชุมและนิทรรศการระดับ

นานาชาติเพื�อหารายไดเ้สริมล่วงหนา้การท่องเที�ยวราย

สปัดาห ์ เพิ�งเปิดตลาดสูน่กัทอ่งเที�ยวที�มีคณุภาพ กลุม่นี �ใช้

เวลามากกว่านักท่องเที�ยวทั�วไปสามถึงสี�เท่า ในขณะที�

จาํนวนนกัทอ่งเที�ยวเพิ�มขึ �น องคก์รการทอ่งเที�ยวก็มีบทบาท

ส่งเสริมให้ประชาชนคาํนึงถึงทรัพยากรธรรมชาติและ

สนบัสนนุการรณรงคด์า้นสิ�งแวดลอ้ม เชน่ ไรข้ยะ ไรพ้ลาสตกิ 

เมืองที�สะอาดและเป็นมิตรกบัสิ�งแวดลอ้ม จกัรยาน ถนนคน

เดนิยามเยน็รอบชายหาด และอื�นๆ

อย่างไรก็ตาม การท่องเที�ยวในรฐัทมิฬนาฑสู่งเสรมิ

สถานที�ทอ่งเที�ยวในทอ้งถิ�นนอ้ยในแงข่องงานหตัถกรรมและ

วิธีทาํอาหาร อยา่งนอ้ยเมื�อเปรยีบเทียบกบัประเทศไทย จาก

การสงัเกตและพดูคยุกบัคนในพื�นที� มหาพลีปรุมัมีชื�อเสียง

ในดา้นผา้ไหม และกะรายกดีุมีชื�อเสยีงในดา้นอาหารอินเดีย

ใต ้ แต่ดว้ยการประชาสมัพนัธเ์พียงเล็กนอ้ย คนไทยก็ยงั

ไมค่อ่ยรูจ้กัรา้นนี �นกั นอกจากนี�รา้นขายของที�ระลกึสาํหรบั

จบัจา่ยตามสถานที�ทอ่งเที�ยวยงันอ้ยกวา่ในเชียงใหมอี่กดว้ย 

ซึ�งเป็นหนึ�งในสถานที�ทอ่งเที�ยวที�มีชื�อเสยีงที�สดุแหง่หนึ�งของ

ประเทศไทยแห่งนี �ดึงดูดนักท่องเที�ยวดว้ยเอกลกัษณท์าง

ประวตัศิาสตร ์วฒันธรรม และอตัลกัษณท์างธรรมชาติ และ

ใหบ้ริการนกัท่องเที�ยวดว้ยงานหตัถกรรมแบบดั�งเดิมและ

อาหารท้องถิ�น กระทรวงการท่องเที�ยวและกีฬาของ

ประเทศไทยคาดการณ์ว่าในปี 2562 เชียงใหม่ตอ้นรับ

นกัทอ่งเที�ยวได ้8.08 ลา้นคน สรา้งรายไดด้า้นการทอ่งเที�ยว 

84.2 พนัลา้นบาท เพิ�มขึ �น 1.49%

อาหารอนิเดยีใตว้างบนใบตอง 
(Courtesy: https://shorturl.at/gsZ02)

ผ้าไหมมหาพลีปุรัม
(Courtesy: https://s)horturl.at/yEFQU)
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